Rennsteiglauf 12. Mai 2012

Platz AK-Pl. Name Vorname Geschl. AK Verein Start-Nr.  Netto km18 km37,5 kmb54,7 km64

726 190 Feltges Harry M 45 OSRAM Regensburg 2635 07:55:37 01:52:13 03:53:46 05:50:50 07:05:12
728 116  Hockele Uwe M 50 SWC Regensburg 472  07:55:38 01:52:13 03:54:05 05:50:49 07:05:16
818 86 Reif Florian M 35 LLC Marathon 224 08:02:48 01:58:18 04:07:46 06:02:33 07:11:28
1641 329  Deichsel Stephan M 50 OSRAM Regensburg 604  09:25:55 02:13:43 04:41:35 06:44:38 08:16:09

Der Berg ruft is.05.2012

Stefan Deichsel und Uwe Hockele von der Beiniebssporigruppe haben am 40. Rennsteigiauf in
Thiringen teillgenomimen.

Wit 2600 gleichgesinnten (oder Yemickien) ging es um 6 Uhr in Eisenach an den SiarL Der Lauf wurde
urspringlich am 12 Mai 1973 von vier wagemutigen Studenten aus Jena ins Leben gerufen. Schon zwei
Jahre spater waren es bereits 911 Lauferinnen und Laufer. Den Hohepunkt emeichie der Rennsteiglauf mit
15.440 Startern im Jahre 2005.
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Schon gleich nach dem Start trennte sich die Gruppe.
Wahrend Uwe Hickele mit Harry Feltges den Lauf besiriit,
lief Stefan Deichsel mit seinem Bruder Michas! um die Wette.
700 m nach dem Start ging es zum ersten Mal bemgauf und
ein Transparent machte mit dem Spruch nur noch 72 km bis
zum Fiel® den Laufermn Mut. Bel Km 7 bog die Laufstrecke auf
den eigenilichen Rennsieig, den weliberahmien Hohenzug
Thiringens. Bei Km 25 galt es, den ersten richtigen Berg,
den groften Inselberg mit 1 1m dber dem Mesresspiegesl, zu
dberwinden. Nun ging es mal bergaui, mal bergab, immer
entlang des Rennsieiges

: Ml Der Rennsteiglauf ist heute einer der schonsten und
an spmchsmlls-.en Marathons Europas, zahlenmalkig sogar der grofite Ultramarathon. Wie sich wahrend des
Laufes heraussieliie, gab es sehr viele Wiederholungsiaufer'. Ab 35 Teiinahmen emeicht man eine
Sonderehrung. Ein Teilnehmer hat bisher sogar alle 40 Ultramarathons mitgemacht.

Schon bei der Halfte der Strecke, km 37, waren Uwe
Hockele und Harry Feltges so gut in der Zeit das eine Zeit
unter 8 Stunden im Bereich des Moglichen erschien. Bel km
R4 T, dem Grenzadler, war die leizte Maglichkeit aufzuhoren
und mit dem Bus zunick zufahren, aber daran dachi= in dem
Moment wohl niemand. Den hichsten Punkt der Laufstrecke
stelite nach 62 Km der grofie Beerberg mit 574 m dar. Von
nun an nur noch 10 km Bergab laufen”, war die Devise, aber
Grofler Beerberg| daszog sich hin. Ubenglickiich erreichten Hamry Feltges und
1234 m] Uwe Hockele mit einer Zeit von 7:55 Stunden das Ziel in
R Héchster Pupk?  Schmiedefeld nach 72,7 km. _Unglaublich, dass man soweit
des Loules 1o fen kann®, dachte sich Uwe Hockele. Stefan Deichsel von

Osram emreichte 1,5 Stunden spater das fel.
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